
 

 

Rundschreiben         11.03.2010 
an alle Sportvereine im 
Sportkreis Rhön-Grabfeld 
 
1) Seminare bei der Verwaltungs-Berufsgenossenschaft (VBG) 
 
Im Jahr 2010 führt der BLSV-Kreis Rhön-Grabfeld wieder in Zusammenarbeit mit der VBG eine 
Bildungsmaßnahme durch. Stattfinden wird diese in der Akademie Schloss Gevelinghausen. 
 
Angeboten werden zwei Lehrgänge jeweils Sa/So, 10./11. Juli 2010: 
 
Seminar 1: Der Schutz der gesetzlichen Unfallversicherung 
 
In diesem Seminar geht es um grundsätzliche Fragen: Mitgliedschaft bei der VBG; versicherte 
Personen; Leistungen im Versicherungsfall; Schadensmeldung; Beitragszahlung 
 
Zielgruppe:  Jeder an verantwortlicher Stelle tätige Funktionär im Verein 
 
Seminar 2: Sicher und gesund trainieren - Sportmedizinische Grundlagen für Turnen/Gymnastik 
 
Lehrgangsinhalte: sportarttypische Belastungen beim Training und im Wettkampf aus sport- 
medizinischer Sicht, gesundheitliche Beanspruchungen und typische Verletzungsmuster, Ursache für 
Fehlbelastungen/Verletzungen, praktische Übungen zur Vermeidung von Verletzungen und 
Fehlbeanspruchungen beim Training und im Wettkampf. 
 
Zielgruppe: Übungsleiter/innen, Trainer/innen, Sportler/innen 
Dieses Seminar wird vom BLSV zur Lizenzverlängerung anerkannt! 
 
Für jedes Seminar stehen dem BLSV-Kreis Rhön-Grabfeld jeweils 19 Plätze zur Verfügung, deren 
Vergabe nach dem Anmeldedatum erfolgt. Die Anreise erfolgt gemeinsam mit dem Bus, Abfahrt am 
Freitag, 09.07.2010 gegen 13 Uhr am Busbahnhof in Bad Neustadt, Zusteigemöglichkeiten bitte bei 
Karl Katzenberger zu gegebener Zeit tel. erfragen. Anmeldeschluss: 20. April 2010 
Für die Anmeldung bitte das beigefügte Formblatt verwenden (Vorder- und Rückseite beachten!), die 
offizielle Einladung erfolgt seitens der VBG über den Verein, jeder Teilnehmer wird aber wegen der 
organisatorischen Abwicklung zusätzlich vom BLSV-Kreis angeschrieben. 
Sowohl für die Fahrt als auch Verpflegung und Unterkunft entstehen den Teilnehmern keine Kosten. 
 
 
2) Internetauftritt des BLSV 
 
Der heutigen Zeit angemessen können seit einiger Zeit Informationen des Verbandes und des 
Sportkreises über das Internet abgerufen werden. 
 
Verband:   www.blsv.de 
Sportkreis Rhön-Grabfeld: www.blsv-rhoen-grabfeld.de 
 
 
 
 
 



 

 

3) Ökocheck: 
 
Ein Ökocheck durch den BLSV steht jedem Verein im Kalenderjahr 2010 kostenlos zur Verfügung. 
Interessenten melden sich bitte bei Johann Giglhuber, Tel: 09771 98708 
 
 
4) Termine im Jahr 2010: 
 
20.03.   Frühjahrslehrgang für Frauen 
 
27.03. bis 10.04. Familienskifreizeiten 
 
27.03. - 01.04.  bsj-ÜL-Ausbildung C Breitensport 1. Teil 
06.04. - 11.04.  bsj-ÜL-Ausbildung C Breitensport 2. Teil 
17. und 18.04.  bsj-ÜL-Ausbildung C Breitensport 3. Teil 
24.04.   bsj-ÜL-Ausbildung C Breitensport Prüfung 
 
30.05. - 04.06.  Infotour nach Belgien 
 
15.05.   Seniorenlehrgang “Radfahren” 
 
12. und 13.06.  Aktionstag Frauensport im Bezirk 
 
10. und 11.07.  VBG-Seminare in Gevelinghausen 
 
15. - 18.07  “Die Wirtschaft läuft”     Veranstaltungsreihe der Wirtschaftsjunioren im  
   Landkreis, u.a. Sparkassen-Stadtlauf des VfL Spfrde. NES am Freitag 16.07. 
 
16.10.   Grundlagenseminar für neue Führungskräfte im Verein (Kreis Hassberge) 
 
13. und 14.11.  ÜL-Lizenzverlängerungslehrgang in Hohenroth 
 
18. und 19.09.  “Kinder stark machen” 
 
16. oder 23.10. Herbstlehrgang für Senioren 
 
Bei Fragen zu diesen Terminen stehen ich bzw. die zuständigen Mitglieder der Vorstandschaft Ihnen 
gern tel. zur Verfügung. Insbesondere möchte ich Sie bitten, für die VBG-Seminare in Frage 
kommende Vereinsmitglieder möglichst schnell zu informieren, denn erfahrungsgemäß ist besonders 
das Seminar 2 sehr schnell ausgebucht. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 

 
Karl Katzenberger 
Kreisvorsitzender 
 


